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STRAIGHT EIGHTHS GROOVES 1/
ACHTEL GROOVES 1 coitaxs

Count/ Zahlen: 1 2 3 4

Quarter notes/
Viertel - Noten: ==&

Count/ Zahlen; 1 + 2 + 3 + 4

Eighth notes/ ~ I
Achtel - Noten;: —*=
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IMPORTANT: When you reach about the middle of this book start practicing all eighths grooves
with the right hand playing on the ride cymbal and the left foot stepping eighths on the hihat!/
WICHTIG: Bei Erreichen der Mitte des Buches unbedingt anfangen, alle Achtel - Grooves mit der
rechten Hand auf dem Ridebecken zu spielen und mit dem linken FulR Achtel dazuzutreten!

SOLO 1 CD 1 Track 5

Pre - exercise/ -thg J J J >J >J >J >J
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Tempo:
ca.108 BPM
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